
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

De 10 belangrijkste stappen die bedrijven 
dienen te nemen om hun cybersecurity op 
punt te zetten. 
 

Hieronder vind je een checklist per stap uitgelegd waarom dit belangrijk is, hoe 
dit gedaan dient te worden en wat er dan concreet voor nodig is. 

1. Beleidsplan: Een beleidsplan moet worden opgesteld om de 
beveiligingsdoelen, -vereisten, -strategieën en -verantwoordelijkheden van het 
bedrijf te beschrijven.  

2. Risicoanalyse: Een risicoanalyse moet worden uitgevoerd om kwetsbaarheden 
te identificeren en prioriteiten te stellen.  

3. Training en Bewustzijn: Alle medewerkers moeten worden getraind. Dit kan 
gaan van het gebruik van beveiligingsprotocollen tot het bewustzijn van 
beveiligingsrisico's.  

4. Access management: Dankzij access management beheer en controleer je de 
toegang tot gegevens en informatie. Daarnaast kan je deze toegang ook 
beperken tot alleen geautoriseerde gebruikers.  

5. Beveiliging van apparaten: Zorg voor de beveiliging van apparaten en 
gegevens in transit. Hieronder vallen onder andere firewalls, antivirussoftware en 
encryptie.  

6. Beveiliging van software en applicaties: Updates van software en applicaties 
moeten tijdig worden geïnstalleerd en getest op kwetsbaarheden.  

7. Incident Response plan: Een incident respons plan moet worden opgesteld dat 
aangeeft hoe het bedrijf reageert op beveiligingsincidenten.  

8. Back-up en herstel: Een back-up- en herstelplan moet worden opgesteld om 
gegevensverlies te minimaliseren en een snel herstel mogelijk te maken.  

9. Beoordeling en monitoring: Voer regelmatig beoordelingen en monitoring uit 
van de beveiligingssystemen en -procedures om de effectiviteit ervan te 
beoordelen.  

10. Continue verbetering: Zorg voor continue verbetering van de 
beveiligingsprotocollen en -procedures en blijf op de hoogte van de laatste 
ontwikkelingen en trends in cybersecurity. 

  



 

 

 

Stap 1: Beleidsplan 

Een beleidsplan voor cybersecurity is belangrijk omdat het bedrijf in staat stelt om 
de beveiligingsdoelen, -vereisten, -strategieën en -verantwoordelijkheden vast te 
stellen en te communiceren aan alle medewerkers van het bedrijf. Dit plan zorgt 
ervoor dat het bedrijf proactief maatregelen neemt om beveiligingsrisico's te 
minimaliseren en het bedrijf te beschermen tegen potentiële cyberaanvallen. 
Bovendien kan een beleidsplan voor cybersecurity helpen bij de naleving van wet- 
en regelgeving op het gebied van gegevensbeveiliging.  

Het proces voor het maken van een beleidsplan voor cybersecurity begint met de 
identificatie van de gegevens en systemen die het meest waardevol zijn voor het 
bedrijf. Dit kan bijvoorbeeld klantgegevens, financiële gegevens, intellectueel 
eigendom, of bedrijf kritische systemen omvatten. Hieronder staan de 
belangrijkste onderdelen opgesomd die in een beleidsplan voor cybersecurity 
moeten worden opgenomen: 

1. Beveiligingsdoelstellingen:  

Het beleidsplan moet de beveiligingsdoelstellingen van het bedrijf beschrijven, 
zoals het beschermen van vertrouwelijke gegevens, het minimaliseren van 
downtime en het minimaliseren van de risico's van een beveiligingsincident. 

2. Verantwoordelijkheden:  

Het beleidsplan moet duidelijk de verantwoordelijkheden van het management, 
de IT-afdeling en andere betrokken medewerkers beschrijven. Dit omvat ook wie 
verantwoordelijk is voor het bijhouden van beveiligingsprotocollen en -
maatregelen. 

3. Toegangsbeheer:  

Het beleidsplan moet richtlijnen bevatten voor toegangsbeheer, bijvoorbeeld de 
vereisten voor sterke wachtwoorden, tweefactorauthenticatie. Daarnaast moet het 
beleidsplan beschrijven hoe toegangsrechten worden beheerd en hoe de toegang 
van voormalige medewerkers wordt ingetrokken. 

4. Incidentrespons:  

Het beleidsplan moet een incidentresponsplan bevatten dat beschrijft hoe het 
bedrijf reageert op een beveiligingsincident. Dit omvat de procedures voor het 
melden van incidenten, het verzamelen van forensische gegevens en het 
herstellen van de normale activiteiten na een beveiligingsincident. 

5. Bedrijfscontinuïteit:  

Het beleidsplan moet richtlijnen bevatten voor bedrijfscontinuïteit zoals de 
procedure voor het herstellen van de normale activiteiten na een 
beveiligingsincident. Daarnaast moet het beleidsplan beschrijven hoe het bedrijf 
plannen en procedures voor bedrijfscontinuïteit ontwikkelt en onderhoudt. 

 



 

 

 

6. Naleven van regelgeving:  

Het beleidsplan moet richtlijnen bevatten voor het naleven van de regelgeving en 
wetgeving, waaronder de procedures voor het beheer van persoonsgegevens en 
de rapportage van beveiligingsincidenten. 

7. Training en bewustzijn:  

Het beleidsplan moet richtlijnen bevatten voor training en bewustzijn. Dit houdt in 
dat medewerkers getraind dienen te worden in het gebruik van 
beveiligingsprotocollen alsook in het bewustzijn van beveiligingsrisico's. Daarnaast 
moet het beleidsplan beschrijven hoe nieuwe medewerkers worden getraind in 
cybersecurity. 

Het is belangrijk om ervoor te zorgen dat het beleidsplan wordt begrepen door alle 
medewerkers van het bedrijf en dat het regelmatig wordt bijgewerkt om de 
veranderende bedreigingen en risico's bij te houden. 

Stap 2: Risicoanalyse 

Een risicoanalyse is een proces waarbij de bedrijfsactiviteiten, systemen en 
gegevens geëvalueerd worden om mogelijke kwetsbaarheden te identificeren en 
prioriteiten te stellen. Het omvat het identificeren van de gegevens die het meest 
waardevol zijn voor het bedrijf alsook het evalueren van de mogelijke 
bedreigingen, waaronder malware, phishing en gegevensdiefstal. Op basis van 
deze analyse kunnen de meest kritieke kwetsbaarheden worden aangepakt en 
kunnen passende beveiligingsmaatregelen worden getroffen.  

Een risicoanalyse van cybersecurity kan er als volgt uitzien: 

1. Identificatie van de gegevens en systemen die het meest waardevol zijn voor het 
bedrijf. Dit kan bijvoorbeeld klantgegevens, financiële gegevens, intellectueel 
eigendom, of bedrijf kritische systemen omvatten. 

2. Evaluatie van de potentiële bedreigingen en kwetsbaarheden. Dit omvat het 
onderzoeken van de verschillende soorten bedreigingen die het bedrijf kunnen 
treffen, zoals malware, phishing, social engineering en ongeautoriseerde toegang. 

3. Schatting van de mogelijke impact van een cyberaanval. Dit omvat de gevolgen 
die een beveiligingsincident kan hebben op het bedrijf, zoals verlies van 
vertrouwen bij klanten, financiële schade, of zelfs juridische gevolgen. 

4. Evaluatie van de huidige beveiligingsmaatregelen van het bedrijf. Dit omvat het 
onderzoeken van de bestaande beveiligingsprotocollen, software en hardware die 
momenteel in gebruik zijn, en het vaststellen van eventuele zwakke plekken. 

5. Identificatie van het risiconiveau en het prioriteren van beveiligingsmaatregelen. 
Het is belangrijk om de risiconiveaus binnen een organisatie te identificeren en te 
beoordelen. Zo kunnen de beveiligingsmaatregelen hier vervolgens op afgestemd 
worden. Het doel is om de beschikbare middelen en inspanningen te richten op 



 

 

 

de meest kritieke en kwetsbare gebieden, zodat de beveiliging van de organisatie 
optimaal kan worden gewaarborgd. 

6. Aanbevelingen voor beveiligingsmaatregelen. Op basis van de resultaten van de 
risicoanalyse kunnen er aanbevelingen worden gedaan voor 
beveiligingsmaatregelen die het bedrijf kan nemen om zich te beschermen tegen 
cyberaanvallen. Deze kunnen onder meer het gebruik van antivirussoftware, 
firewalls, encryptie, tweefactorauthenticatie, en training van medewerkers 
omvatten. 

Het doel van een risicoanalyse is om het bedrijf in staat te stellen de meest kritieke 
risico's te identificeren en gepaste beveiligingsmaatregelen te nemen om deze 
risico's te beheersen. Het is belangrijk om te benadrukken dat een risicoanalyse 
een continu proces is, aangezien de bedreigingen voortdurend evolueren en het 
bedrijf zich hieraan voortdurend dient aan te passen en te verbeteren om de 
beveiliging te handhaven. 

 

Stap 3: Training en bewustzijn 

Alle medewerkers moeten worden getraind in het gebruik van 
beveiligingsprotocollen en dienen bewust te zijn van de beveiligingsrisico's. Dit 
omvat training over hoe om te gaan met verdachte e-mails en links, het gebruik 
van sterke wachtwoorden en de gevaren van openbare Wi-Fi. Medewerkers 
moeten ook op de hoogte worden gehouden van nieuwe bedreigingen en hoe ze 
deze kunnen herkennen. 

Hier zijn enkele aspecten die in zo'n training aan bod kunnen komen: 

1. Bewustwording van de beveiligingsrisico's:  

Een training over cybersecurity kan beginnen met het onderwijzen van de 
medewerkers over de verschillende soorten beveiligingsrisico's, waaronder 
malware, phishing, social engineering en ongeautoriseerde toegang. 
Medewerkers moeten zich bewust zijn van de risico's die ze lopen en de mogelijke 
gevolgen van een beveiligingsincident. 

2. Beveiligingsprotocollen:  

Een training over cybersecurity moet de medewerkers vertrouwd maken met de 
beveiligingsprotocollen die binnen het bedrijf worden gebruikt. Dit omvat de 
vereisten voor sterke wachtwoorden, tweefactorauthenticatie, het gebruik van 
VPN's en het beperken van toegangsrechten. 

3. Training op maat:  

De training moet op maat worden gemaakt voor de specifieke behoeften van het 
bedrijf en de functies van de medewerkers. Medewerkers moeten weten welke 
specifieke beveiligingsprotocollen en -procedures van toepassing zijn op hun 
taken en verantwoordelijkheden. 



 

 

 

4. Praktijkgerichte voorbeelden:  

Een cybersecuritytraining moet praktijkgerichte voorbeelden bevatten die de 
medewerkers helpen om de beveiligingsrisico's te begrijpen en te zien hoe deze 
van toepassing zijn op hun dagelijkse werkzaamheden. Voorbeelden kunnen 
onder meer het herkennen van verdachte e-mails en links, het gebruik van sterke 
wachtwoorden en het gebruik van veilige Wi-Fi-netwerken omvatten. 

5. Periodieke herhaling:  

Een training over cybersecurity moet regelmatig worden herhaald om de 
medewerkers scherp te houden en hen op de hoogte te stellen van de nieuwste 
bedreigingen en beveiligingsprotocollen.  

Het doel van een training over cybersecurity is om alle medewerkers bewust te 
maken van de beveiligingsrisico's en hun te leren hoe zij bij kunnen dragen aan 
een veilige en beveiligde werkomgeving.  

Stap 4: Access management 

Access management is de toegang tot gegevens en informatie en het beperken 
van deze toegang tot alleen geautoriseerde gebruikers. Dit kan worden bereikt 
door het gebruik van wachtwoorden en tweefactorauthenticatie. Het is belangrijk 
om toegangsrechten regelmatig te evalueren en in te trekken voor voormalige 
medewerkers. 

In een zakelijke omgeving worden steeds meer gegevens online opgeslagen en 
gedeeld. Het is daarom essentieel dat bedrijven toegangsbeheer implementeren 
als onderdeel van hun cybersecuritystrategie. Hieronder leggen we uit hoe 
toegangsbeheer in de praktijk werkt en hoe bedrijven het kunnen implementeren 
om hun gegevens te beschermen. 

Toegangsbeheer in de praktijk 

Toegangsbeheer begint met het identificeren van de gegevens en systemen die 
het meest waardevol zijn voor het bedrijf. Dit kan bijvoorbeeld klantgegevens, 
financiële gegevens, intellectueel eigendom, of bedrijf kritische systemen 
omvatten. Op basis van deze identificatie worden toegangsrechten gedefinieerd 
en beperkt tot alleen geautoriseerde gebruikers. 

Het beperken van toegangsrechten begint met het identificeren van de 
gebruikers en groepen die toegang nodig hebben tot de gegevens. Dit kan 
worden bepaald op basis van de functie, de rol en de verantwoordelijkheden van 
de gebruiker. Bijvoorbeeld, een financiële afdeling kan alleen toegang hebben tot 
financiële gegevens, terwijl een marketingafdeling alleen toegang heeft tot 
marketinggegevens. 

Vervolgens worden de toegangsrechten ingesteld in het beveiligingssysteem. Dit 
omvat het gebruik van wachtwoorden en tweefactorauthenticatie. Het is 
belangrijk om ervoor te zorgen dat toegangsrechten regelmatig worden 
geëvalueerd en ingetrokken. 



 

 

 

Beperken van gegevens 

Toegangsbeheer omvat ook het beperken van de gegevens die toegankelijk zijn 
voor een gebruiker. Dit omvat het bepalen van het toegangsniveau tot gegevens, 
wat betekent dat gebruikers alleen toegang hebben tot de gegevens die nodig zijn 
voor hun functie en verantwoordelijkheden. Bijvoorbeeld, een 
klantenservicemedewerker heeft alleen toegang tot de gegevens van zijn of haar 
klanten, en niet tot de gegevens van andere afdelingen. 

Het beperken van de gegevens die toegankelijk zijn voor gebruikers is belangrijk 
omdat dit de risico's van een datalek vermindert. Als een gebruiker onbedoeld 
toegang heeft tot gegevens die niet relevant zijn voor de functie, kan dit leiden tot 
onbedoelde gegevensdiefstal. 

Toegangsbeheer is een essentieel onderdeel van een effectieve 
cybersecuritystrategie.  

Stap 5: Beveiliging van apparaten 

Zorg voor de beveiliging van apparaten en gegevens in transit. Dit omvat het 
gebruik van firewalls, antivirussoftware en encryptie. Apparaten moeten 
regelmatig worden bijgewerkt met de nieuwste beveiligingspatches en -updates. 
Persoonlijke apparaten die worden gebruikt voor zakelijke doeleinden, zoals 
smartphones en laptops, moeten worden beveiligd met wachtwoorden en 
mobiele beveiligingssoftware. 

In een zakelijke omgeving zijn apparaten zoals computers, laptops, smartphones 
en tablets onmisbaar geworden voor de dagelijkse werkzaamheden van bedrijven. 
Deze apparaten bevatten echter vaak gevoelige informatie en zijn kwetsbaar voor 
cyberaanvallen. Het is daarom essentieel dat bedrijven zorgen voor de beveiliging 
van hun apparaten en gegevens. Hieronder leggen we uit waarom dit belangrijk is 
en welke maatregelen bedrijven kunnen nemen om hun apparaten te beveiligen. 

Waarom is beveiliging van apparaten belangrijk? 

De beveiliging van apparaten is belangrijk omdat deze apparaten vaak toegang 
hebben tot gevoelige informatie en bedrijfskritische systemen. Als een apparaat 
wordt gehackt of gestolen, kan dit leiden tot verlies van gegevens, financiële 
schade en een negatieve impact op de reputatie van het bedrijf. Daarnaast is de 
beveiliging van gegevens belangrijk omdat gegevens die worden verzonden via 
netwerken of het internet kunnen worden onderschept door cybercriminelen. Dit 
kan leiden tot diefstal van vertrouwelijke informatie en financiële verliezen voor het 
bedrijf. 

Maatregelen voor beveiliging van apparaten 

Er zijn verschillende maatregelen die bedrijven kunnen nemen om hun apparaten 
te beveiligen en gegevens te beschermen. Hieronder worden enkele van de 
belangrijkste maatregelen beschreven: 

 



 

 

 

1. Firewalls:  

Een firewall is een programma of apparaat dat het verkeer van en naar een 
netwerk of apparaat controleert. Een firewall kan worden geconfigureerd om 
ongeautoriseerde toegang tot een netwerk of apparaat te blokkeren. Bedrijven 
moeten ervoor zorgen dat firewalls worden geïnstalleerd en geconfigureerd op alle 
apparaten die toegang hebben tot het bedrijfsnetwerk. 

2. Antivirussoftware:  

Antivirussoftware beschermt apparaten tegen malware en virussen. Bedrijven 
moeten ervoor zorgen dat antivirussoftware is geïnstalleerd en regelmatig wordt 
bijgewerkt op alle apparaten die toegang hebben tot het bedrijfsnetwerk. 

3. Encryptie:  

Encryptie is het proces waarbij gegevens worden omgezet in code om ze te 
beschermen tegen ongeautoriseerde toegang. Bedrijven moeten ervoor zorgen 
dat gevoelige gegevens, zoals financiële gegevens en persoonlijke gegevens van 
klanten, worden versleuteld voordat ze worden verzonden via netwerken of het 
internet. 

4. Sterke wachtwoorden:  

Bedrijven moeten ervoor zorgen dat alle apparaten die toegang hebben tot het 
bedrijfsnetwerk zijn beveiligd met sterke wachtwoorden. Medewerkers moeten 
worden aangemoedigd om sterke wachtwoorden te gebruiken en om hun 
wachtwoorden regelmatig te wijzigen. Dit kan mee opgenomen worden in de 
cybersecuritytraining. 

5. Beperkte toegangsrechten:  

Bedrijven moeten zorgen dat medewerkers alleen toegang hebben tot de 
gegevens die nodig zijn voor hun werk. Dit kan worden bereikt door beperkte 
toegangsrechten. Deze beperkte toegangsrechten dienen te allen tijde 
bijgehouden te worden zodat deze steeds up-to-date blijven. Zo heb je 
bijvoorbeeld bij een wissel van functie of ontslag meteen een idee welke 
toegangsrechten dienen gewijzigd te worden of dienen verwijderd te worden. 

Stap 6: Beveiliging van software en applicaties:  

Updates van software en applicaties moeten tijdig worden geïnstalleerd en getest 
op kwetsbaarheden. Verwijder software die niet meer wordt gebruikt om de 
risico's te minimaliseren. Daarnaast moeten alleen vertrouwde applicaties worden 
gebruikt en moeten installatie- en uitvoeringsrechten worden beperkt tot alleen 
geautoriseerde medewerkers. 

Software en applicaties zijn essentieel geworden voor de dagelijkse 
werkzaamheden van bedrijven. Het is daarom belangrijk dat bedrijven ervoor 
zorgen dat deze software en applicaties up-to-date zijn en dat eventuele 
kwetsbaarheden snel worden opgelost. We leggen hieronder graag uit waarom 



 

 

 

beveiliging van software en applicaties belangrijk is en hoe bedrijven hun software 
en applicaties veilig kunnen houden. 

Waarom is beveiliging van software en applicaties belangrijk? 

Software en applicaties kunnen kwetsbaarheden bevatten die kunnen worden 
misbruikt door cybercriminelen. Als deze kwetsbaarheden niet worden aangepakt, 
kan dit leiden tot verlies van gegevens, financiële schade en een negatieve impact 
op de reputatie van het bedrijf. Door ervoor te zorgen dat software en applicaties 
up-to-date zijn en dat eventuele kwetsbaarheden snel worden opgelost, kunnen 
bedrijven hun gegevens en systemen beschermen tegen cyberaanvallen. 

Updates van software en applicaties 

Het is belangrijk dat bedrijven ervoor zorgen dat alle software en applicaties die 
worden gebruikt up-to-date zijn. Dit omvat zowel het besturingssysteem als alle 
applicaties die worden gebruikt. Updates bevatten vaak patches voor 
beveiligingsproblemen en het is belangrijk dat deze patches zo snel mogelijk 
worden geïnstalleerd. 

Een manier om ervoor te zorgen dat updates tijdig worden geïnstalleerd, is door 
automatische updates in te stellen voor software en applicaties. Dit zorgt ervoor 
dat updates automatisch worden geïnstalleerd zodra ze beschikbaar zijn. Als 
automatische updates niet beschikbaar zijn, moeten bedrijven ervoor zorgen dat 
medewerkers regelmatig worden herinnerd aan het belang van het installeren van 
updates en dat er procedures worden ingesteld om ervoor te zorgen dat updates 
zo snel mogelijk worden geïnstalleerd. 

Testen op kwetsbaarheden 

Naast het installeren van updates, moeten bedrijven ook regelmatig testen op 
kwetsbaarheden. Dit omvat het uitvoeren van penetratietesten en het scannen 
van systemen op kwetsbaarheden. Deze tests helpen bedrijven om eventuele 
kwetsbaarheden te identificeren en maatregelen te nemen om deze 
kwetsbaarheden te verhelpen. 

Beveiliging van software en applicaties is een essentieel onderdeel van een 
effectieve cybersecuritystrategie. Door ervoor te zorgen dat software en applicaties 
up-to-date zijn en door regelmatig te testen op kwetsbaarheden, kunnen 
bedrijven hun gegevens en systemen beschermen tegen cyberaanvallen. Het is 
belangrijk dat bedrijven procedures en beleidslijnen instellen om ervoor te zorgen 
dat updates tijdig worden geïnstalleerd en dat systemen regelmatig worden 
getest op kwetsbaarheden. Door deze maatregelen te nemen, kunnen bedrijven 
hun gegevens en systemen veilig houden en de risico's van cyberaanvallen 
minimaliseren. 

 

 

 



 

 

 

Stap 7: Incident response plan 

Een Incident Response Plan (IRP) is een belangrijk onderdeel van de 
cybersecuritystrategie binnen een bedrijf. Het is een gedetailleerd plan dat 
beschrijft hoe het bedrijf zal reageren op beveiligingsincidenten om de impact te 
minimaliseren en de bedrijfscontinuïteit te waarborgen. In dit plan wordt 
beschreven welke procedures moeten worden gevolgd, welke teams betrokken 
zijn en welke stappen moeten worden genomen om het incident te onderzoeken 
en op te lossen. 

Het is belangrijk dat het Incident Response Plan regelmatig wordt geüpdatet en 
getest om ervoor te zorgen dat het effectief is en blijft voldoen aan de 
veranderende omstandigheden en bedreigingen. Hieronder sommen we de 
belangrijkste elementen op die in een Incident Response Plan aanwezig dienen te 
zijn: 

Definitie van een beveiligingsincident: Een definitie van wat een 
beveiligingsincident is, moet worden opgenomen in het plan. Dit helpt bij het 
identificeren van de incidenten die moeten worden gerapporteerd en opgelost. 

Incident Response Team: Er moet een Incident Response Team (IRT) worden 
samengesteld en opgenomen in het plan. Dit team moet bestaan uit de juiste 
mensen met de juiste kennis en vaardigheden om het incident te onderzoeken en 
op te lossen. Het plan moet ook beschrijven wie er verantwoordelijk is voor het 
samenstellen en coördineren van het IRT. 

Contactlijst: Een contactlijst met namen, telefoonnummers en e-mailadressen van 
de IRT-leden en andere betrokken partijen, zoals klanten en leveranciers, moet 
worden opgenomen in het plan. Dit zorgt ervoor dat het IRT snel en effectief kan 
communiceren in geval van een incident. 

Classificatie van het incident: Er moet een classificatiesysteem worden 
opgenomen in het plan om de ernst van het incident te bepalen en de juiste 
maatregelen te nemen. Het classificatiesysteem kan worden gebaseerd op van de 
omvang van het incident, de aard van de gegevens die zijn betrokken, de impact 
op de bedrijfsactiviteiten, enzovoort. 

Onderzoek en diagnose: Het plan moet beschrijven welke procedures opgevolgd 
moeten worden om het incident te onderzoeken en te diagnosticeren. Dit omvat 
het vaststellen van de oorzaak van het incident en het verzamelen van 
bewijsmateriaal. 

Communicatie: Het plan moet beschrijven hoe de communicatie naar alle 
betrokken partijen geregeld moet worden. Dit omvat het communiceren van de 
ernst van het incident, het delen van informatie over de voortgang van het incident 
en het verstrekken van updates over de genomen maatregelen. 

Herstel en herstelmaatregelen: Het plan moet beschrijven welke maatregelen 
moeten worden genomen om het incident op te lossen en te voorkomen dat het 
zich in de toekomst voordoet. Dit omvat het uitvoeren van beveiligingsupdates, 



 

 

 

het herstellen van beschadigde gegevens en het implementeren van nieuwe 
beveiligingsmaatregelen. 

Stap 8: Back-ups 

Een back-up is een kopie van gegevens die wordt bewaard op een veilige locatie, 
zodat deze in geval van storing of cyberaanval snel kunnen worden hersteld. In 
deze stap leggen we uit waarom back-ups belangrijk zijn en hoe bedrijven een 
back-up- en herstelplan kunnen opstellen. 

Waarom zijn back-ups belangrijk? 

Back-ups zijn belangrijk omdat gegevensverlies kan leiden tot aanzienlijke schade 
aan het bedrijf. Gegevensverlies kan optreden als gevolg van een cyberaanval, een 
hardwarefout, een menselijke fout, of een andere storing. Als bedrijfskritische 
gegevens verloren gaan, kan dit leiden tot een negatieve impact op de 
bedrijfsactiviteiten, financiële verliezen en een slechte reputatie. Door regelmatig 
back-ups te maken, kunnen bedrijven gegevensverlies minimaliseren en een snel 
herstel mogelijk maken. 

Hoe stelt u een back-up- en herstelplan op? 

Een back-up- en herstelplan moet worden opgesteld om ervoor te zorgen dat 
gegevensverlies wordt geminimaliseerd en een snel herstel mogelijk is. Hieronder 
enkele van de belangrijkste elementen die moeten worden opgenomen in een 
back-up- en herstelplan:  

Identificeer kritieke gegevens: Het is belangrijk om te identificeren welke 
gegevens kritiek zijn voor het bedrijf en prioriteit te geven aan het maken van 
back-ups voor deze gegevens. 

Kies een back-upmethode: Er zijn verschillende back-upmethoden beschikbaar, 
zoals fysieke back-ups op externe schijven of tapes, cloudback-ups, en replicatie 
van gegevens naar secundaire servers. Het is belangrijk om de juiste back-
upmethode te kiezen op basis van de aard en het volume van de gegevens en het 
budget van het bedrijf. 

Plan back-ups: Het plan moet beschrijven hoe vaak back-ups worden gemaakt en 
hoe lang deze worden bewaard. Dit kan afhankelijk zijn van de aard van de 
gegevens en de bedrijfsactiviteiten. 

Test back-ups: Het is belangrijk om back-ups regelmatig te testen om ervoor te 
zorgen dat ze bruikbaar zijn in geval van een herstel. Dit omvat het testen van de 
herstelprocedure en het controleren van de integriteit van de gegevens. 

Documenteer het plan: Het plan moet worden gedocumenteerd en bijgewerkt 
wanneer er wijzigingen worden aangebracht in de infrastructuur van het bedrijf. 
Het plan moet beschikbaar zijn voor alle betrokken partijen en regelmatig worden 
herzien om ervoor te zorgen dat het up-to-date blijft. 

 



 

 

 

Stap 9: Beoordeling en monitoring 

Beveiliging van systemen en gegevens is een voortdurende uitdaging voor elk 
bedrijf, en daarom is het belangrijk om regelmatig beoordelingen en monitoring 
uit te voeren van de beveiligingssystemen en -procedures. Dit helpt om zwakke 
plekken te identificeren en de effectiviteit van de beveiligingsmaatregelen te 
beoordelen. Hieronder leggen we uit waarom beoordelingen en monitoring 
belangrijk zijn en hoe bedrijven deze activiteiten kunnen uitvoeren. 

Waarom zijn beoordelingen en monitoring belangrijk? 

Beoordelingen en monitoring zijn belangrijk omdat ze helpen om zwakke plekken 
in de beveiliging te identificeren en de effectiviteit van de beveiligingsmaatregelen 
te beoordelen. Dit helpt bij het verbeteren van de beveiliging en het minimaliseren 
van de risico's van cyberaanvallen en andere beveiligingsincidenten. 
Beoordelingen en monitoring stellen bedrijven ook in staat om te voldoen aan de 
wettelijke vereisten voor gegevensbescherming en privacy. 

Hoe voert u beoordelingen en monitoring uit? 

Identificeer de beveiligingsrisico's: Het is belangrijk om de beveiligingsrisico's te 
identificeren en te prioriteren. Dit omvat het beoordelen van de kwetsbaarheden 
van de systemen en de processen die worden gebruikt voor de beveiliging. 

Stel beveiligingsdoelen vast: Beveiligingsdoelen moeten worden vastgesteld op 
basis van de beveiligingsrisico's. Dit omvat het bepalen van de mate van 
bescherming die nodig is om de risico's te minimaliseren. 

Ontwerp beveiligingsmaatregelen: Beveiligingsmaatregelen moeten worden 
ontworpen om de beveiligingsdoelen te bereiken. Dit omvat het selecteren van de 
juiste technologieën en processen om de systemen en gegevens te beveiligen.  

Implementeer beveiligingsmaatregelen: Beveiligingsmaatregelen moeten 
worden geïmplementeerd en getest om ervoor te zorgen dat ze effectief zijn. 

Voer regelmatig beoordelingen en monitoring uit: Beoordelingen en monitoring 
moeten regelmatig worden uitgevoerd om te controleren of de 
beveiligingsmaatregelen effectief zijn en om nieuwe beveiligingsrisico's te 
identificeren. 

Verbeter de beveiliging: Als zwakke plekken worden geïdentificeerd, moeten de 
beveiligingsmaatregelen worden verbeterd om de risico's te minimaliseren. 

Stap 10: Continue verbetering 

Cybersecurity is voortdurend in ontwikkeling, en daarom is het belangrijk om de 
beveiligingsprotocollen en -procedures voortdurend te verbeteren en op de 
hoogte te blijven van de laatste ontwikkelingen en trends in cybersecurity. 
Hieronder leggen we uit waarom een continue verbetering belangrijk is en hoe 
bedrijven dit kunnen bereiken. 



 

 

 

Waarom is continue verbetering belangrijk? 

Continue verbetering van de beveiligingsprotocollen en -procedures is belangrijk 
omdat cyberaanvallen steeds geavanceerder worden en nieuwe bedreigingen 
zich blijven voordoen. Door voortdurend te verbeteren, kunnen bedrijven hun 
beveiliging up-to-date houden en zich beschermen tegen de laatste bedreigingen. 
Daarnaast kunnen bedrijven door continue verbetering voldoen aan de wettelijke 
vereisten voor gegevensbescherming en privacy, en het vertrouwen van klanten 
en partners behouden. 

Hieronder staan enkele stappen die bedrijven kunnen nemen om continue 
verbetering van de beveiligingsprotocollen en -procedures te bereiken: 

• Blijf de effectiviteit van de huidige beveiligingsmaatregelen beoordelen: Het 
is belangrijk om de effectiviteit van de huidige beveiligingsmaatregelen te 
beoordelen en te identificeren waar verbeteringen kunnen worden 
aangebracht. 

• Identificeer nieuwe bedreigingen en trends: Bedrijven moeten op de 
hoogte blijven van de laatste ontwikkelingen en trends in cybersecurity om 
nieuwe bedreigingen te identificeren en de beveiliging hierop aan te 
passen. 

• Stel steeds nieuwe doelen vast zodanig dat je blijft verbeteren: Op basis van 
de beoordeling van de effectiviteit van de huidige beveiligingsmaatregelen 
en de nieuwe bedreigingen en trends, moeten bedrijven nieuwe doelen 
vaststellen voor de beveiliging. 

• Ontwerp telkens nieuwe beveiligingsmaatregelen: Nadat de nieuwe doelen 
zijn vastgesteld, moeten nieuwe beveiligingsmaatregelen worden 
ontworpen om deze doelen te bereiken. 

• Implementeer nieuwe beveiligingsmaatregelen: Nieuwe 
beveiligingsmaatregelen moeten worden geïmplementeerd en getest om 
ervoor te zorgen dat ze effectief zijn. 

• Blijf investeren in het trainen personeel: Personeel moet worden getraind in 
de nieuwe beveiligingsmaatregelen en in de laatste ontwikkelingen en 
trends in cybersecurity. Hou het niet bij een eenmalige training, maar blijf 
dit doen. Bijvoorbeeld tijdens een middag met een gezamenlijke lunch.  

• Controleer en evalueer de beveiliging: De beveiliging moet regelmatig 
worden gecontroleerd en geëvalueerd om ervoor te zorgen dat deze 
effectief blijft. 

 

Wil je de volgende stap zetten naar een veiligere en beter beveiligde IT-omgeving? 
Ons team van cybersecurity-experts staat klaar om je te ondersteunen. Neem 
vandaag nog contact met ons op en ontdek hoe we samen kunnen werken aan 
het versterken van jouw cybersecurity. Bescherm je bedrijf tegen de groeiende 
dreiging van cyberaanvallen en bouw een solide verdedigingsstrategie op. Wacht 
niet langer, neem contact met ons op en laat ons je helpen je IT-omgeving naar 
een hoger niveau te tillen. 


